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1. PREMESSA

Strade Maestre si configura come un progetto educativo all'avanguardia in cui le attivita si realizzano
attraverso un programma itinerante, lungo un intero anno scolastico, che segue un percorso a piedi
attraverso I'ltalia anziché svolgersi nell'ambito di un edificio scolastico. La proposta, unica nel suo
genere, rappresenta una risposta concreta alle sfide educative contemporanee, offrendo un modello
di apprendimento che integra le dimensioni cognitive, quelle esperienziali e quelle relazionali in un
contesto di vita “nomade”.

Il progetto si inserisce nell'ambito delle pedagogie critiche e trasformative, riconoscendo
I'educazione come pratica di emancipazione e coesione sociale. Il superamento dei confini
tradizionalmente segnati dalle mura scolastiche e dall’'orario rappresenta un'apertura verso nuove
possibilita di costruzione della conoscenza, dove il territorio diventa aula, I'interazione con le persone
e le comunita lungo il percorso diventano dinamiche risorse educative.
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2. OBIETTIVO GENERALE DEL PROGETTO

Il macro-obiettivo del progetto e cosi definito: "Promuovere un posizionamento critico e responsabile
nella rete dei processi sociali (inter-intrapersonali) che gli esseri umani abitano".

Tra i fondamenti teorici dell’obiettivo generale del progetti rientra I'opera di Kenneth Gergen, in
particolare il suo concetto di "Relational Being!”, che propone un superamento radicale della
tradizione individualista. Secondo Gergen, l'intelligibilita umana non emerge da attori individuali
isolati, ma attraverso processi di co-azione: le nostre azioni non hanno significato in sé stesse perché
acquisiscono senso solo attraverso l'azione collaborativa e coordinata con gli altri. In questa
prospettiva relazionale, cido che comunemente consideriamo come il "sé individuale" & in realta
I'intersezione di molteplici relazioni - quello che Gergen definisce "multi-being". Gli esseri umani non
sono entita autocontenute che poi entrano in relazione ma sono costitutivamente relazionali: € dalle
relazioni che deriviamo le nostre concezioni di cio che & “reale”, “razionale” e “buono”.

Collocandosi nell'orizzonte di questa svolta relazionale, l'obiettivo di Strade Maestre non intende
"preparare" individui autonomi che poi entreranno in societa quanto riconoscere che studenti e
studentesse, nonché docenti, sono continuamente immersi in reti di processi relazionali che li
costituiscono. Il posizionamento "critico e responsabile"” che il progetto intende promuovere, anziché
mera competenza individuale da acquisire diventa una capacita di navigare consapevolmente le
confluenze relazionali in cui siamo immersi, riconoscendo come ogni nostro atto di significazione
emerga dalla co-costruzione.

3. COROLLARI DELL'OBIETTIVO GENERALE

L'obiettivo generale si declina in quattro corollari fondamentali che costituiscono gli assi portanti
dell'azione educativa.

3.1 Promuovere competenze per la co-costruzione di conoscenza

Questo corollario riconosce la natura sociale e distribuita della conoscenza, promuovendo pratiche di
apprendimento collaborativo dove ogni partecipante contribuisce attivamente alla costruzione del
sapere. Questo corollario evidenzia allo stesso tempo la dimensione collaborativa e la responsabilita
dei partecipanti nei processi di costruzione della conoscenza.

Le metodologie adottate privilegiano il dialogo euristico, la ricerca partecipata e la negoziazione dei
significati, superando 'uso esclusivo della trasmissione unidirezionale del sapere.

! Gergen, K. J. (2009). Relational Being: Beyond Self and Community. New York: Oxford University Press.
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3.2 Promuovere competenze di cittadinanza

Con competenze di cittadinanza intendiamo I'insieme delle capacita necessarie per fare democrazia -
intesa come pratica quotidiana e non come mera forma istituzionale. Questo include anche le
competenze delineate nel framework europeo LifeComp (Life Competences) ovvero:

autoregolazione (area personale)
empatia, comunicazione e collaborazione (area sociale)

e mentalita trasformativa, pensiero critico e gestione dell'apprendimento (area
dell'apprendimento)

La cittadinanza attiva si manifesta nella capacita di partecipare costruttivamente ai processi
decisionali collettivi, nel riconoscimento della diversita come risorsa e nell'assunzione di
responsabilita verso obiettivi condivisi.

3.3 Facilitare I'accesso alle conoscenze e alle opere prodotte dalla specie umana

Questo corollario mira a garantire equita nell'accesso al patrimonio culturale dell'umanita, inteso in
senso ampio: dalle produzioni artistiche e letterarie alle scoperte scientifiche, dalle tradizioni locali
alle innovazioni tecnologiche. L'itinerario-scuola diventa occasione privilegiata per incontrare e
confrontarsi direttamente con le testimonianze materiali e immateriali della cultura, con
un’esperienza “sul campo” che supera la mediazione tradizionalmente veicolata tramite libri di testo
o supporti digitali.

3.4 Promuovere la democratizzazione delle posizioni identitarie

Questo corollario parte dal riconoscimento che ogni progetto scolastico, e quindi ogni azione
educativa e didattica, & intrinsecamente trasformativa. Per questa ragione riteniamo essenziale
condividere una teoria esplicita della trasformativita che orienti consapevolmente i processi di
cambiamento identitario. Basandoci sul modello del "democratic self" proposto da Hermans et al.?,
concepiamo l'identita come un sistema dinamico di posizionamenti (I-positions) in continuo dialogo e
non come una struttura monolitica.

Il cammino di Strade Maestre si configura come laboratorio vivente per questa democratizzazione
identitaria. Nei "campi di tensione" che emergono dall'incontro con l'alterita culturale, sociale e
territoriale, gli studenti e le studentesse sperimentano processi di posizionamento e
contro-posizionamento: le voci dominanti del sé vengono messe in discussione, emergono posizioni
minoritarie precedentemente silenziate, si creano "terzi spazi" dove identita ibride e innovative
possono svilupparsi. Cruciale in questo processo ¢ lo sviluppo di meta-posizioni che permettano agli

2 Hermans, H. J. M., Konopka, A., Oosterwegel, A., & Zomer, P. (2017). Fields of tension in a boundary-crossing
world: Towards a democratic organization of the self. Integrative Psychological and Behavioral Science, 51(4),
505-535. New York: Springer.
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studenti di osservare e orchestrare la molteplicita dei propri posizionamenti, navigando tra diversi
livelli di inclusivita: dal personale ("io come individuo"), al sociale ("noi come gruppo/comunita"),
all'umano ("noi come esseri umani").

4. ARCHITETTURA DEI CONTENUTI DIDATTICI

Vista la natura “in divenire” della proposta, superando una logica lineare e predeterminata, la
definizione della didattica in Strade Maestre emerge dall'intersezione dinamica di tre dimensioni
fondamentali, rappresentabili attraverso la metafora geometrica del triangolo:

4.1 Il triangolo dei contenuti

L'area del triangolo, che rappresenta lo spazio effettivo dei contenuti didattici realizzabili, &
determinata dall'equilibrio dinamico dei suoi tre vertici:

Vertice A - Le Indicazioni Nazionali per la scuola secondaria di secondo grado e la loro declinazione
nella programmazione didattica delle discipline per le diverse classi degli istituti di appartenenza dei
diversi ragazzi e ragazze. Questo vertice garantisce la coerenza con il percorso scolastico formale, il
riconoscimento istituzionale degli apprendimenti e la continuita del percorso di conoscenza.

Vertice B - Il contributo specifico di Strade Maestre, che comprende due dimensioni complementari:

1. La valutazione delle esigenze didattiche emergenti durante il cammino: cido che le
Guide-Insegnanti (v. appendice “per approfondire”) identificano come necessario per
costruire conoscenze situate e significative nel contesto dell'itinerario.

2. Le conoscenze caratterizzanti |'esperienza di Strade Maestre: saperi legati al territorio
attraversato, alle interazioni con persone e comunita, alle competenze caratterizzanti Strade
Maestre.

Vertice C - Gli interessi dei ragazzi e delle ragazze. Le curiosita, le passioni, le domande e i progetti
personali degli studenti e delle studentesse, riconosciuti come motore fondamentale
dell'apprendimento autentico e della motivazione intrinseca, nella loro interazione con quelli delle
Guide-Insegnanti.

4.2 Dinamicita del modello

L'area del triangolo varia dinamicamente in base all'intensita e alla qualita delle relazioni tra i suoi
vertici. Un maggiore allineamento e integrazione tra le dimensioni produce un'espansione dell'area,
ovvero una maggiore ricchezza e profondita dei contenuti didattici. Al contrario, tensioni o
disconnessioni riducono lo spazio effettivo dell’apprendimento effettivo. Questa rappresentazione
geometrica evidenzia come i contenuti didattici in Strade Maestre siano il prodotto generativo
dell'interazione creativa tra vincoli istituzionali, opportunita del contesto e agency degli studenti e
delle studentesse.
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5 . CURRICULA VERTICALI CARATTERIZZANTI DI STRADE MAESTRE

| curricula verticali rappresentano percorsi di competenza che si sviluppano trasversalmente durante
I'intero anno scolastico, caratterizzando in modo distintivo I'esperienza educativa di Strade Maestre.
Questi curricula integrano con una prospettiva olistica e situata le discipline tradizionali.

5.1 Competenze di Guide Ambientali Escursionistiche

Questo curriculum verticale mira alla formazione di Guide Ambientali Escursionistiche, integrando
conoscenze teoriche e pratiche relative a:

e Orientamento e cartografia: lettura e interpretazione di carte topografiche, uso di strumenti
di orientamento tradizionali e digitali, pianificazione di itinerari.

® Sicurezza in ambiente: valutazione dei rischi, gestione delle emergenze, primo soccorso in
ambiente impervio, meteorologia applicata.

e Ecologia e scienze naturali: riconoscimento di specie vegetali e animali, comprensione degli
ecosistemi, principi di sostenibilita ambientale.

e Conduzione di gruppi: tecniche di comunicazione efficace, gestione delle dinamiche di
gruppo, pedagogia dell'esperienza in natura, interpretazione ambientale.

La formazione si sviluppa attraverso l'alternanza di momenti teorici e pratiche sul campo, con il
cammino stesso che diventa laboratorio permanente di apprendimento, anche grazie alla
collaborazione con I’Associazione Italiana Guide Ambientali Escursionistiche - Aigae e con il Cai - Club
Alpino Italiano.

5.2 Competenze di lettura dei paesaggi economici

Questo curriculum sviluppa la capacita di decodificare le dimensioni economiche iscritte nel
territorio:

® Analisi dei sistemi produttivi locali: comprensione delle filiere, delle specializzazioni
territoriali, delle dinamiche di sviluppo locale.

® Geografia economica critica: lettura delle disuguaglianze territoriali, dei processi di
marginalizzazione, delle resistenze e delle alternative.

e Economia circolare e sostenibilita: identificazione di pratiche virtuose, comprensione dei cicli
di vita dei prodotti, valutazione degli impatti ambientali.

e Storia economica del territorio: stratificazioni storiche delle attivita produttive,
trasformazioni del lavoro, memoria industriale e artigianale.

e Innovazione sociale ed economia solidale: mappatura delle esperienze di economia
alternativa, cooperazione, mutualismo.
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5.3 Competenze comunicative

L'obiettivo specifico di questo curriculum € promuovere un atteggiamento critico e responsabile sulla
comunicazione della propria esperienza e sul sistema di informazione contemporaneo. Il curriculum
si articola in tre livelli integrati:

1 Livello operativo: competenze nell'ambito del mondo dell'informazione
e Conoscenza dei sistemi comunicativi: architettura dei media tradizionali e digitali, algoritmi e
logiche di distribuzione dei contenuti, economia dell'attenzione
® Padronanza degli strumenti del mondo dell'informazione: tecniche di ricerca e verifica delle
fonti, fact-checking, uso consapevole dei social media
e Competenza nella produzione di contenuti: scrittura creativa e giornalistica, produzione
audiovisiva, storytelling multimediale, documentazione fotografica del percorso

2 Livello critico: analisi del sistema mediatico
e Media literacy: decostruzione dei messaggi mediatici, identificazione di bias e manipolazioni,
comprensione delle logiche di potere sottese alla comunicazione
® Ecologia dell'informazione: impatto cognitivo ed emotivo dell'infosfera, strategie di
resistenza all'information overload

3 Livello filosofico: fondamenti epistemologici della comunicazione:
e Etica della comunicazione: responsabilita del comunicatore, questioni di privacy e consenso
e Rapporto tra rappresentazione e costruzione del reale: come le narrazioni modellano la
percezione della realta, il ruolo dei frame interpretativi, la costruzione sociale della verita
e Effetti performativi delle narrazioni: come le storie che raccontiamo creano identita e
relazioni, il potere trasformativo della parola, narrazioni egemoniche e contro-narrazioni

La pratica comunicativa in Strade Maestre si realizza attraverso la produzione regolare di contenuti
(diari di viaggio, contenuti per i social, reportage, podcast), la gestione collaborativa della
comunicazione del progetto e l'incontro con professionisti del settore lungo il percorso.

6. LA COLLOCAZIONE NORMATIVA DEL PROGETTO DIDATTICO-EDUCATIVO

In conformita con la normativa vigente in materia di istruzione parentale, il documento delinea il
processo attraverso il quale viene costruito il percorso formativo dei/delle partecipanti a Strade
Maestre senza tuttavia definire a priori un elenco statico di contenuti. Alla luce del quadro normativo
e delle sue evoluzioni, nonché dalla coerenza con l'architettura pedagogica proposta, i contenuti
disciplinari affrontati nel corso dell'anno vengono presentati in allegato alla domanda per I'esame di
idoneita di ciascun/a partecipante al progetto.

E’ utile sottolineare che, in questo ambito, la documentazione richiesta alle famiglie in istruzione
parentale ha storicamente generato interpretazioni diverse. Il Decreto Ministeriale n. 5 dell'8
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febbraio 2021, all'articolo 3, comma 1, stabilisce che il "progetto didattico-educativo seguito nel
corso dell’anno" debba essere presentato unitamente alla richiesta di sostenere I'esame di idoneita,
entro il 30 aprile di ogni anno. Tuttavia, alcune note ministeriali successive, come la Nota prot. n.
29452 del 30 novembre 2021, la Nota prot. n. 330741 del 30 novembre 2022 e Nota prot. n. 47577
del 26 novembre 2024 hanno interpretato la normativa suggerendo di allegare il progetto
didattico-educativo gia alla comunicazione preventiva.

Questa discrepanza ha creato un'area di incertezza. Da un lato, la richiesta di un progetto dettagliato
con largo anticipo contrasta con la natura stessa di percorsi educativi - come quello di Strade Maestre
fondato sulla programmazione didattica delle scuole di provenienza, sull'apprendimento situato e
sulla co-costruzione della conoscenza in risposta agli interessi di studenti e studentesse e alle
opportunita offerte dal territorio. Dall'altro, la giurisprudenza ha rafforzato la natura dell'istruzione
parentale come "diritto costituzionalmente garantito", affermando che la liberta di scelta educativa
delle famiglie "non tollera I'apposizione di ulteriori condizioni" non previste da fonti primarie. In
particolare, la sentenza n. 00068/2021 del TAR di Trento ha chiarito che i genitori non sono vincolati
a termini di decadenza per avvalersi di tale diritto.

In questo contesto, e in uno spirito di piena collaborazione, abbiamo scelto la via della massima
trasparenza e coerenza. Presentare un progetto didattico “a priori” sarebbe inadeguato per
un'esperienza come Strade Maestre, dove i contenuti emergono dinamicamente dall'intersezione tra
le Indicazioni Nazionali e la loro declinazione nelle programmazione didattica delle scuole di
provenienza, il contributo specifico del cammino e gli interessi dei ragazzi e delle ragazze.

E’ per questo motivo che, con questo documento, presentiamo l'architettura pedagogica con cui
Strade Maestre garantisce |'assolvimento del diritto-dovere all'istruzione. Il dettaglio dei contenuti
disciplinari, frutto di questo processo dinamico, sara documentato puntualmente e presentato, come
richiesto dalla fonte normativa di rango superiore (il D.M. n. 5/2021), al momento della richiesta per
I'esame di idoneita. Restiamo inoltre a disposizione per la condivisione dell’'avanzamento in itinere
del percorso didattico-educativo.

LINK PER APPROFONDIRE

- Definizione di Guide-Insegnanti

- Link alla mappa del percorso percorso svolto nell’anno scolastico 2024-2025
- Link alla mappa del percorso in programma per I'anno scolastico 2025-2026
- Link alla presentazione di Strade Maestre per gli Istituti Scolastici

Dott. Emilio Ruffolo, coordinatore scolastico di Strade Maestre
Psicologo Psicoterapeuta ad orientamento Interattivo-Cognitivo
Presidente di CamminaMenti Societa Cooperativa Sociale
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